




 

図１．北海道太平洋岸東部の厚岸湖内調査プロット（A, B, C, D）． 
1. (A, B, C, D).
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  写真1. アサリを採食中のスズガモ． 



 

表１．厚岸湖内で採餌行動が観察された鳥類．各餌タイプの詳細は巻末の付録にある． 

 

採食ギルド 種 餌タイプ

捕食性 オオワシ 他種の幼鳥，成鳥，漁労廃棄魚

オジロワシ 他種の雛，幼鳥，漁労廃棄魚

アオサギ 浮魚，底魚

魚食性 ユリカモメ 浮魚，ベントス？

ウミネコ 浮魚，ベントス？

オオセグロカモメ 漁労廃棄魚

ウミアイサ ？

カワアイサ ？

ウミウ ？

キンクロハジロ ベントス

ベントス食性 スズガモ ベントス

ホシハジロ ベントス

ホオジロガモ ベントス，一年生藻類

オオハクチョウ 海草

オナガガモ 水草，藻類

植食性 マガモ 水草，藻類

カルガモ 水草，藻類

コガモ ？

ヒドリガモ ？



 

 

       a) 

0

3000

6000

9000

12000

15000

18000

春期 夏期 秋期 冬期

個
体

数

カモメ類
オオハクチョウ
淡水ガモ類
潜水ガモ類
アオサギ
オジロワシ・オオワシ

 

       

b) 

0%

25%

50%

75%

100%

春期 夏期 秋期 冬期

個
体

数
頻

度
（

％
）

 

 

図２．調査地点における季節別採餌個体数。a図は個体数を、b図は個体数の相対頻度を表す。淡水ガ

モ類はオナガガモ、カルガモ、マガモ、コガモ、ヒドリガモを含み、潜水ガモ類はホオジロガモ、キンク

ロハジロ、スズガモ、ホシハジロを含み、カモメ類はウミネコ、ユリカモメ、オオセグロカモメを含む。 

 



表３．各鳥の必須カロリー量から計算された一日あたりの必要餌量． 

 

アオサギ 淡水ガモ類 潜水ガモ類

　　平均個体重(g) 1500 1000 850
　　必須カロリー量（Kcal/ind./day) 421.87 983.53 906.48
　　餌生物カロリー平均（kcal/g) 93.99 17.78 39.03
　　必須餌量（g/ind./day) 448.87 1322.27 1004.61

春期 夏期 秋期 冬期

アオサギ

　　平均摂餌量（g/ind./day) 魚類・甲殻類 457.99 310.16 83.72 0.00

　　平均個体数(ind./day) 252 206 13 0

　　総摂餌量（g/day) 115413.48 63892.96 1088.36 0.00

淡水ガモ

　　平均摂餌量（g/ind./day) 海藻 312.90 153.44 563.58 432.92

海草 117.44 190.00 323.00 457.53

　　平均個体数(ind./day) 137 61 8010 786

　　総摂餌量（g/day) 58956.58 20949.84 7101505.80 699893.70

潜水ガモ

　　平均摂餌量（g/ind./day) 532.26 326.78 952.18 1183.60

　　平均個体数(ind./day) 二枚貝(アサリ) 129 17 7057 1814

　　総摂餌量（g/day) 68661.54 5555.26 6719534.26 2147050.40

















付録１．確認された各鳥の厚岸湖内餌メニューの詳細． 
	 	  鳥の種 	 	 	 	 餌メニュー 餌種リスト 

オジロワシ 他の鳥種の雛 アオサギ，オオセグロカモメ 

 他の鳥種の幼鳥・成鳥 オオハクチョウ・オナガガモ 

   

オオワシ 他の鳥種の幼鳥・成鳥 オオハクチョウ・オナガガモ 

   

アオサギ 魚類（タウエガジ科） ムロランギンポ，ガジ 

 魚類（ゲンゲ科） ナガガジ 

 魚類（ニシキギンポ科） ハコダテギンポ，タケギンポ 

 魚類（ハゼ科） ビリンゴ，ヘビハゼ 

 魚類（カジカ科） シモフリカジカ，オクカジカ 

 魚類（クチバシカジカ科） イソバテング 

 魚類（トゲウオ科） イトヨ 

 魚類（カレイ科） トウガレイ 

 魚類（ニシン科） ニシン 

 甲殻類（エビジャコ科） エビジャコ 

 甲殻類（テナガエビ科） スジエビ類の一種 

 甲殻類（アナジャコ科） アナジャコ 

 甲殻類（タラバエビ科） ホッカイエビ，スナエビ 

 甲殻類（モエビ科） ツノモエビ 

   

ユリカモメ・ウミネコ 魚類（シラウオ科） シラウオ 

 魚類（トゲウオ科） イトヨ 

   

キンクロハジロ・スズガモ・ 二枚貝類（マルスダレガイ科） アサリ，エゾヌノメアサリ， 

	 	 	 ホシハジロ・ホオジロガモ 二枚貝類（オオノガイ科） ヒメマスオガイ 

 二枚貝類（シオサザナミ科） エゾマスオ 

 二枚貝類（ニッコウガイ科） ケショウシラトリ 

 二枚貝類（チドリマスオ科） チヨノハナガイ 

 甲殻類（エビジャコ科） エビジャコ 

 海藻類（アオサ科） アナアオサ	 （ホオジロガモのみ） 

   

オオハクチョウ 海草類（アマモ科） アマモ，コアマモ 

 海藻類(アオサ科) アナアオサ 

   

オナガガモ・マガモ・カルガモ 水草類（ヒルムシロ科） ヒロバノエビモ 

 水草類（イトクズモ科） イトクズモ 

 海草類（アマモ科） コアマモ 

 海藻類（アオサ科） アナアオサ 

   

 




